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Skola méze pripravit Ziakov
na toto - alebo pre Zivot.
Len malo generacii ucitelov

malo dolezitejsiu ulohu,
ako ta dnesna.

Nie je dovole (0 dovolenka

Q/ Co moze urobit skola pre Ziaka

Moze predstavit Ziakom primarny Géel dovolenky - ako
prijemného a relaxacného a sticasne obohacujiceho
a atraktivneho prezivania ,volného*“ ¢asu rozmyslajdceho
Cloveka. A moze mu pomoct lepSie chapat rizikd masového,
tuctového, drahého a nezdravého konzumu, ktory sa dnes |
beZne za dovolenku povazuje. Skola je idedlna instittcia P By,
so vSetkymi teoretickymi predpokladmi na to, aby tato \
nezaplatitelni vedomost svojim Ziakom odovzdala.

Suvislosti

Hitom dnesSnej uponahlanej, otravenej a neuspokojenej spolo¢nosti je plytvanie volného
¢asu na nahananie gradujlcich zazitkov a atrakcii. Kto by sa nechcel po dovolenke pred
seberovnymi predviest &imsi exotickym a novym? Co bolo véera, zajtra uZ obyajne nestadi.

A tak lietadla a auta vystriedali bicykle a tenisky, apartmany tisicky kilometrov od domova
s ,all-inclusive“ nahradili veCerné opekacky pred stanmi a zaplatena zabava na vyplnenie
volného ¢asu takmer pochovala fyzick( namahu.

Konzumny turizmus vSak ma svoje vazne dosledky, individualne aj spoloc¢enské. Atomizuje
ludi, vykrada penazenky, ohlupuje hlavy, kazi vkus, nici prostredie... a aj destabilizuje klimu.
ESte pred StvrtstoroGim by ste asi potrebovali lupu, aby ste nasli Ziaka zakladnej Skoly, ktory
bol na dovolenke lietadlom. Dnes by asi ti, Co takto eSte necestovali, boli v mnohych skolach
v mensine. Dosledky konzumnej turistiky radi a lahko prehliadame, v Skolach aj v rodinach.

Pritom mame na dosah cell Skalu prilezitosti, ktoré - inteligentne skombinované - ponukaju
lacnejSie, zdravSie a vzrusujucejSie alternativy. Hory a kopce, doliny a potoky, hrady a kastiele,
karie a mlyny, pamiatky, farmy a tabory, kurzy majstrov a remeselnikov, brigady a vikendovky,
cyklotrasy... Netreba vela a skutoéna zabava a poznavanie by mohli nahradit gycové atrakcie
a konzum.

Skola v tomto urite nenahradi rodinu. Ale méze mladym ludom, ukazat, ako sa da vyuZit volny
¢as. Napriklad prostrednictvom vyletov, exkurzii ¢i kruzkov.



% Prinosy

Poznavacia turistika ako alternativa k masovej konzumnej turistike a vyuzivanie bezprostredného
okolia namiesto vzdialenych zahrani¢nych destinacii na Gcely dovolenky:

Obmedzuje znecistovanie Zivotného prostredia a emisii sklenikovych plynov - prave malé
vzdialnosti umoZnuju bez problémov pouzit bezuhlikovi dopravu bicyklom, stopom, konmo
alebo pesi. Ak sa to neda, treba pouzit hromadnu dopravu. Osobné auté iba vynimocéne

a vtedy, ak su plne vytazené!

Podporuje ucenie a ziskavanie praktickych vedomosti - spoznavanim prirodnych

a kultdrnych hodnét v blizkom okoli sa obohacujeme o vedomosti a zazitky a vytvarame si
uzsi vztah ku krajine, v ktorej zijeme. Niekedy vieme vSetko o reStauraciach v Splite, ale
ni¢ o vzacnych pamiatkach a jedinecnej prirode v bezprostrednom okoli nasho bydliska.
Spoznavanim miestnych umelcov, remeselnikov a majstrov ziskame praktické skisenosti
a zrucnosti vyuzitelné v budulcnosti.

Podporuje lokalnu ekonomiku - vyuzivanim miestne dostupnych sluzieb, dopravy, stravovania
a ubytovania podporujeme lokalnu zamestnanost. Naopak, vSetky vydavky pocas dovolenky
v zahranici su zbytocnym Gnikom penazi z vlastného regionu, ktoré doma chybaju.

@
I Uzitocne informacie

Ak ma byt turizmus prinosom pre regiony, musi byt zalozeny na spravnom zaklade
a zodpovednom spravani sa turistov a dovolenkarov. To znamena dodrziavat niektoré zasady,
ktoré by mala Skola - v triedach aj v praxi - vStepit mladym ludom do pamate. Napriklad:

Respektovat ekologickl Gnosnost prostredia - uéebnicovym prikladom nereSpektovania
tejto zasady je zivelny rozvoj ,cestovného ruchu“ na Donovaloch.

Podporovat decentralizované poskytovanie sluzieb (najma ubytovania a stravovania)
namiesto velkokapacitnych hotelov, hypermarketov a turistckych stredisk.

Dbat na to, aby podstatna ¢ast prijmov z cestovného ruchu ostala v regione (namiesto
,vysavania“ prijmov z turistiky firmami, ktoré nie su lokalne).

Vyuzivat bezmotorovu a verejni dopravu a obmedzovat dopravu autami a lietadlami.

Konzum nahradit poznavanim a aktivnou ¢innostou - ucenie, prezivanie a fyzicka aktivita
ma prednost pred materialnou spotrebou a pasivnym konzumom elektronickych produktov.

Uprednostnovat lokalne hodnoty pred cudzimi alebo komerénymi atrakciami - ale pozor na
gyce.
Hladat autenticitu - prostrednictvom miestnych sprievodcov, lokalneho jazyka, jedla

a produktov sa da preniknut regionu ,pod kozu“ a dozvediet sa dolezité veci o Zivote
tamojSich ludi v minulosti a dnes.

Ponuka pre turistov a navstevnikov by mala podporovat zdravy Zivotny Styl —-nestresujlce
aktivity, vela pohybu, jedlo pripravené z lokalnych a sezénnych surovin a podobne.



Nez zacnete

Najprv si koncepcéne vyjasnite, ako tuto tému uchopite:

Na ¢o sa chcete zamerat: na prirodu, kultiru, remesla, umenie, pamiatky, infrastruktdru?

Co bude vas cielovy regién: mikroregion, okres, okolie mesta dostupné bicyklom alebo
SirSie okolie pristupné verejnou dopravou?

Budete potrebovat nejaké peniaze? Kol'ko a odkial ich vezmete?

Co chcete dosiahnut: iba umoznit Ziakom zaZit ,poéziu“ nizkonakladovej poznavacej

turistiky, vzbudit v nich zaujem o region, v ktorom zij(, alebo aj prepojit tieto zamery
s vyucovanim suvisiacich predmetov a praktickych zru¢nosti?

0000 Ako na to

1.

Vyberte si so ziakmi lokality, ktoré vas zaujimaju - orientacne zistite, kedy je najvhodnejsi
¢as na vylety, ich dostupnost, ¢o ponukaja.

Podla zamerania vyletov ponuknite spolupracu kolegom ucitefom biolégie, zemepisu,
dejepisu, pripadne oslovte znalcov vybranych lokalit.

Pred kazdym vyletom urobte prieskum - poziadajte ziakov, aby o kazdej lokalite zistili ¢o
najviac informacii a navzajom sa o nich informovali. MéZete pritom vyuzit rozne techniky:
spolo¢nu diskusiu, skupinové prace, prezentacie, kvizy a podobne.

Pre kazdy vylet si stanovte priority - napriklad poznavanie pamiatok (Ziakov, ktori dobre
kreslia, mozete poziadat, aby vybrané objekty vytvarne stvarnili; vyreéni ziaci mézu robit
rozhovory s miestnymi ludmi a zaznamenat pribehy viazuce sa k pamiatkam), prirody

a krajiny, dostupnosti regionu, kvality ponikanych sluzieb (napriklad moznost kupit
potraviny v malom obchode od miestnych vyrobcov, spat ,pod Sirakom* alebo stanovat
a podobne), tradicii a remesiel.

VSetky zistenia zaznamenavajte - rozdelte Ulohy Ziakom. Jedni mozu fotit, natacat, ini
zapisovat, dalSi hfadaju informacie o regione v turistickej kancelarii alebo navstivia spravu
chraneného Gzemia a obecny Urad. Svoje zazitky a postrehy nech dokumentuji - aj to je
cenna zrucnost, ktord sa musia naugit.

Po vylete spracujte ziskany material a zhrite zistenia - toto je kltGcova slcast vyletu a bez
nej je vylet jednorazovou akciou, na ktord sa rychlo zabuda! Hovorte so ziakmi o tom,

¢o videli, poculi a zaznamenali. Pomozte im roztriedit a spravne Struktlrovat zistené
informacie a vyvodit z nich zmysluplné zavery. Az v tejto faze mnohi Ziaci pochopia zmysel
Lhier“ v teréne a naucia sa ucit z vlastnych zazitkov. Toto je spravny ¢as, kedy im moZete
vysvetlit, preco je dolezZité, aby v regionoch existovali taboriska, miestne obchodiky a malé
penzidny a ako zhubne na ne posobi vel'ky hotel a supermarket. Aj ako to vSetko suvisi so
zmenou klimy... Toto je nauka o spolo¢nosti v praxi!

Zistenia si nenechajte pre seba - mozete pripravit webstranku o regione, blog,
elektronick( prezentaciu moZete poslat do inych Skol (napr. prostrednictvom siete
Zelenych $kol alebo &lenskych kol Klimatickej aliancie). Ziaci mozu pripravit vystavu
navstivenych lokalit pre svojich rodicov.



Mnohé kroky mozu za vas urobit zdruzenia, ktoré ponikaji kvalitné a premyslené poznavacie
vylety pre Skoly. ,Napasujte“ ich ponuku na svoje potreby. Tu je niekolko tipov:

* Obcianske zdruzenie Ekovylety (Bratislava): www.ekovylety.sk

* Ekocentrum Sosna (Druzstevna pri Hornade): www.sosna.sk

 Ekocentrum Ziva uéebnica (Banskéa Stiavnica): www.zivaucebnica.daphne.sk

* Daphne - Institut aplikovanej ekologie (Bratislava): www.daphne.sk/content/ekovychova

« Stredisko environmentalnej vychovy SAZP Dropie (Zemianska Ol&a): www.sazp.sk/SEV/dropie
* Vzdelavacie centrum Zajezova (Zajezova): www.zivica.sk/zajezova

« Vydra - Vidiecka rozvojovéa aktivita (Cierny Balog): www.vydra.sk

A nieCo moZe urobit pre svojich ziakov kazda Skola hned a zadarmo: poskytnut tento material
vedlcim vyletov, ktoré Skola organizuje a zakazat navstevy supermarketov poc¢as Skolskych
vyletov...

! Nezabudnite

* Raz vidiet a zazit je viac ako stokrat pocut. Kto si ,za mladi“ zvykol plaho it sa v akvaparku
a nikdy s rovesnikmi nestanoval, iba tazko sa v dospelosti rozhodne pre dlhé Streky cez
hory a zarastené lUky po vlastnych nohach.

* Malé je krasne - v plnej miere to plati aj pre dovolenky a vyuzivanie volného ¢asu! Velké,
jednorazové a exotické dovolenkovanie zataZuje prirodu aj penazenku. RozumnejSie je
dopriat si relax postupne a pravidelne - napriklad rozlozit si dovolenku na viac prediienych
vikendov pocas roka na poznavanie okolitych regionov, travit viac ¢asu a ¢astejSie s rodinou
a priatel'mi, zazivat sezonne premeny krajiny.

* Podla prognoéz vyCerpavania svetovych zasob ropy, ludska spolo¢nost vstupuje do éry
ropného zlomu. Ak je tak, m6Zeme oCakavat, ze sa spotreba ropy zacne rychlo a ploSne
obmedzovat na najnevyhnutnejSie ¢innosti. Konzumna turistika a doprava za zabavou
na velké vzdialenosti bude onedlho minulostou pre velkd vacsinu ludi. Stcasni ziaci
zakladnych Skol uz takuato situaciu zaziju. A bude dobré, ked ich Skola na tato zmenu vcas
pripravi.

Zdroje informacii: vlastné materialy Priatelov Zeme-CEPA a publikacie zdruZzenia Pospolitost pre harmonicky Zivot,
0Z Tatry a Centra environmentalnej a etickej vychovy Zivica

) : Tento materidl je stcastou projektu VAMOS - Act Now! Kids Together 4 Climate Justice,
Priatelia ktory finanéne podporila Eurdépska Gnia.
Zeme Vyluént zodpovednost za jeho obsah nesU Priatelia Zeme-CEPA, 3; i
CEES preto za nijakych okolnosti nemozno obsah materidlu pokladat za stanovisko Eurdpskej Unie. '
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